
תוכניות גיל הרך

תוכניות
מוגנות ומיניות 

בריאה
בשפה חיובית ופשוטה

חוברת פעילות תשפ"ה
2024-2025

תוכנית מאושרת גפ"ן 2322

02-9918030    058-5886544    latetpe.org.il  

tel://02-9918030
https://api.whatsapp.com/send?phone=972585886544
https://api.whatsapp.com/send?phone=972585886544
https://www.latetpe.org.il/


תוכניות גיל הרך
רציונל התוכנית הוא חינוך ילדים לבריאות ומוגנות מינית 

וביסוס כללים ונורמות לגבי פרטיות, מרחב אישי, כבוד 

לגוף, ראיית זולת והתמודדות עם מקרים לא נעימים או 

לא מתאימים, מתוך מודעות ורוגע. המפגשים והחומרים 

הנלווים יותאמו לאופי האוכלוסיה - על פי בקשה

 לגדול שמחים ובטוחים <  הרצאת הורים ו/או צוות
פיתוח גישה בריאה, פשוטה וחיובית למיניות ילדים 	

ההבדל בין מיניות ילדית למיניות מבוגרים, והתפתחות נורמטיבית 	

פיתוח מוגנות באופן מותאם לילדי גן 	

מענה להתנהגויות מיניות לא מותאמות בין ילדים 	

מענה מותאם לשאלות של ילדים 	

 מחוסר אונים למסוגלות <  הרצאת העמקה לצוות החינוכי

	�ניתוח התמודדויות של הצוות החינוכי דרך מודל 

'מחוסר אונים למסוגלות' ותרגול דרך סימולציות

התמודדות עם התנהגות מינית לא מותאמת 	

עקרונות ליצירת מרחב מוגן בגן לצמצום התרחשויות לא מתאימות 	

עקרונות ליצירת שיח על מוגנות ומיניות בריאה באופן מותאם בשגרה 	

דקלומים לפיתוח נורמות התנהגות בגן 	

 שומרים על הטוב <  מפגשים משותפים להורים וילדים
תרגול שיח הורים וילדים על מוגנות בצורה ישירה, פשוטה וחיובית 	

זיהוי מצבים מבלבלים וביסוס סדר בעולם המוגנות 	

מיצוב ההורה ככתובת כדאית עבור הילד 	

הרצאה בת שעה וחצי 

פרונטלית או זום

סדנה בת 45 דקות

פרונטלי

עד 30 ילדים בגן

הפעילות מיועדת לילדי גן חובה

סדנה בת שעה וחצי 

פרונטלית

עד
30

לסרטוני הסבר, 

תעריפים 

ושאלות נפוצות 

לחצו כאן

מחירון
 תוכניות 
גיל הרך

1,250 ₪ 1,750 ₪הרצאות מבוגרים פרונטלי/זום

750 ₪מפגשים משותפים

המחירים אינם כוללים נסיעות, ביטול זמן, והזמנת מנחים ספציפיים לפי בקשה
*
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